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Dentisti: prestate attenzione alla salute

generale dei vostri pazienti

Informazioni generiche sulla parodontite

La parodontite severa ¢ la 1,1 miliardi di casi Impatto negativo Associata a costi
sesta malattia piu diffusa  di parodontite severa sulla salute generale significativi per le cure
al mondo mediche e dentali
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1/8 DELLA POPOLAZIONE MONDIALE
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Pazienti con malattia parodontale e malattie sistemiche
condividono fattori di rischio comuni

1y

Ipertensione

Scarsa attivita
fisica

S

St

Stress

Dieta poco
variata

Associazioni tra parodontite e malattie sistemiche

Covid-19:

+ Maggiore gravita
di Covid-19

Malattie cardiovascolari:

R

* Rischio piu elevato di ictus
* Prevalenza piu elevata di
trombosi

* Prevalenza piu elevata di Malattie respiratorie:

malattie delle arterie coronarie . Associata a una riduzione del

5% della capacita funzionale

* Rischio di infarto del miocardio | polmonare

+ Associata a un rischio piu
elevato di broncopneumopatia

Diabete: cronica ostruttiva e di apnea

* Rischio maggiore di
sviluppare diabete di tipo 2

ostruttiva del sonno

Valutare le condizioni sistemiche dei pazienti e la presenza di fattori di rischio

Se il vostro paziente é affetto da parodontite, porre le seguenti domande:

5.

Assume

regolarmente dei

medicinali?

2.

Ha la pressione
alta?

3.

Ha recentemente
controllato la
glicemia?

6.

E stata diagnosticata
una patologia
cardiaca?

4,

Si sente
stressato?

7.

Soffre diuna
patologia
respiratoria?

Informare il paziente con malattie sistemiche

(@)

Riguardo la relazione tra

parodontite e altre malattie

Prevenire e/o trattare la

parodontite contribuira alla salute

generale

11

La parodontite
si puo prevenire

/N\

Riguardo il rischio piu alto di
avere la malattia parodontale

Trattare la parodontite
e sicuro dopo aver consultato
il medico di base

| medici di base e i dentisti
lavorando insieme
possono salvare denti e vite

e

Riguardo il possibile aumento
della gravita della malattia

N |

Recarsi dal dentista

regolarmente, almeno una volta
I'anno, @ molto importante

La parodontite si puo trattare
e i denti possono essere

mantenuti per tutta la vita

E importante
informare i pazienti sui
rischi di una scarsa
salute orale
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Indirizzare i pazienti
affetti da malattie
sistemiche presso i loro
medici di base

Effettuare screening
considerando le
patologie orali

E importante
condividere la storia
medica dei pazienti con
i medici di base
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EFP& Wonca
ringraziano CURASEPT
per il contributo non condizionante.
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