
Parodontit və sistem xəstəlikləri
arasında əlaqə

Covid-19:
• Covid-19-un daha yüksək şiddəti

Tənəffüs yolu xəstəlikləri:
• Funksional ağciyər tutumunun

5% azalması

• Xroniki obstruktiv ağciyər
xəstəliyi & obstruktiv yuxu apnesi
riskinin yüksək olması

Ürək-damar xəstəlikləri:
• Daha yüksək insult riski

• Aterotrombozun daha
  yüksək yayılması

• Koronar arteriya xəstəliyinin
  daha yüksək yayılması

• Miokard infarktı riski
 

Şəkərli diabet:
• 2-ci tip şəkərli diabetin inkişaf

riskinin artması

Ağız boşluğu sağlamlığı mütəxəssisləri:
xəstələrin ümumi sağlamlığına diqqət yetirin

Parodontit haqqında ümumi məlumatlar
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Parodont və sistem xəstəlikləri olan insanlarda
ümumi risk amilləri
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Ağız boşluğu sağlamlığı mütəxəssisləri
və ailə həkimlərinin əməkdaşlığı insanların

dişlərini və həyatını xilas edə bilərlər
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Xəstənin sağlamlıq vəziyyətini və risk amillərinin
mövcudluğunu qiymətləndirin

6.
Sizə ürək xəstəliyi
diaqnozu qoyulub?

Tənəffüs yolu xəstəliyindən
əziyyət çəkirsiniz?

5.
Müntəzəm olaraq dərman
qəbul edirsiniz?

7.

2. 3. 4.
Özünüzü stressli
hiss edirsiniz?

1.
Siqaret çəkirsiniz? Yüksək qan təzyiqiniz

varmı?
Bu yaxınlarda qan
şəkərinizin səviyyəsini
yoxladınızmı?

Sistem xəstəlikləri olan xəstələri məlumatlandırın

Parodontiti olan xəstələrdən aşağıdakıları soruşun:
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Ağır dərəcəli 
parodontit dünyada 
ən çox yayılmış 6-cı 

xəstəlikdir

1,1 milyard insanda 
ağır dərəcəli 
parodontit

Əhəmiyyətli tibbi və 
stomatoloji müalicə 

xərcləri ilə əlaqədardır
Ümumi sağlamlığa 

mənfi təsir

Parodontit və digər xəstəliklər 
arasındakı əlaqə haqqında

Daha yüksək parodont 
xəstəliyi riski haqqında

Xəstəliyin şiddətində 
mümkün artım haqqında

Parodontitin proflaktikası 
və müalicəsi ümumi 
sağlamlığınıza töhfə 

verəcək

Ailə həkiminizlə birgə 
konsultasiyadan sonra 
parodontitin müalicəsi 

təhlükəsizdir

İldə ən azı bir dəfə 
stomatoloq tərəfindən 

müayinələrin aparılması 
həyati əhəmiyyət kəsb edir

Parodontitin
qarşısı alına bilər

Parodontit müalicə oluna bilər
və dişlər ömürlük

saxlanıla bilər

Parodontit və sistem 
xəstəlikləri arasındakı 

əlaqə haqqında 
xəstələrinizi 

məlumatlandırın

Xəstələrinizdə risk 
amillərinin və sistem 
xəstəliklərinin olub 
olmadığını yoxlayın

Risk amilləri olan 
xəstələrinizi öz ailə 

həkimlərinə yönləndirin

Xəstələrinizin 
tarixçəsini onların ailə 

həkimi ilə paylaşın

EFP & Wonca göstərdiyi dəstəyə və 
məhdudiyyətsiz qrantına görə 

CURASEPT-ə təşəkkür edir.


